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Este estudio investiga la relacion entre variables sociodemograficas y el nivel de educacién financiera\
en jovenes universitarios de Ecuador. Utilizando datos de 1.011 encuestas y el contraste no
paramétrico, se analiza cémo la edad, el género, el estatus laboral y el campo de formacién se
relacionan con el conocimiento, comportamiento y la actitud financiera de los estudiantes
universitarios. Los resultados revelan que la mayoria de los estudiantes en Ecuador poseen un nivel
medio de educacioén financiera, lo que implica habilidades para aplicar conceptos financieros basicos
en situaciones cotidianas, pero con limitaciones en escenarios mas complejos. Ademas, se encontré
que la edad, el campo de formacion y el estatus laboral influyen significativamente en las dimensiones
de la educacién financiera. Este estudio pionero en el contexto ecuatoriano subraya la importancia de
considerar factores sociodemograficos al diseflar estrategias de educaciéon financiera dirigidas a
jévenes universitarios, con el objetivo de fortalecer la educacién financiera de esta poblacion.
Clasificacion JEL: D14, D11, 128.
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Socio-demographic variables and levels of financial education among
young university students in Ecuador

This study investigates the relationship between sociodemographic variables and the level of fin\
ancial education among university students in Ecuador. Using data from 1,011 surveys and non-
parametric analysis, it examines how age, gender, employment status, and field of study relate to
students' financial knowledge, behavior, and attitudes. The results reveal that the majority of students
in Ecuador possess a moderate level of financial education, signifying their ability to apply basic
financial concepts in everyday situations but with limitations in more complex scenarios. Additionally,
it was found that age, field of study, and employment status significantly influence the dimensions of
financial education. This pioneering study in the Ecuadorian context underscores the importance of
considering sociodemographic factors when designing financial education strategies tailored to
university students, with the aim of strengthening the financial education of this population.
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1. Introduccion

En la actual era de complejas decisiones financieras y creciente interaccion con el sistema econémico
global, 1a educacién financiera emerge como un pilar esencial para empoderar a los individuos en la
gestion de sus recursos monetarios. Las personas con educacidn financiera estan en la capacidad de
establecer niveles de ahorro para afrontar escenarios de incertidumbre y adoptar habitos financieros
como la presupuestacion (Mitchell y Lusardi, 2015).

Multiples estudios denotaron que la educacién financiera de la poblacién se sitda en niveles
moderados y bajos tanto en paises desarrollados como en paises en vias de desarrollo (Atkinson y
Messy Anne, 2012; Klapper y Lusardi, 2020; Mejia y Rodriguez, 2016; Mitchell y Lusardi, 2015). Esta
brecha de educacién financiera se acentia principalmente en los segmentos de la poblacién mas
vulnerables, como los jévenes (Gonzalez, 2023). Ademas. los estudios denotaron que algunas
caracteristicas demograficas son determinantes de la educacion financiera (Baker et al. 2019; Goyal
y Kumar, 2021; Loke, 2017; Mitchell y Lusardi, 2015).

En el contexto ecuatoriano. donde la juventud universitaria constituye una parte vital de la
fuerza laboral futura, comprender la relacién entre las variables sociodemograficas financieras y los
niveles de educaciéon adquieren una relevancia ineludible.

La carencia de educacion financiera puede llevar a decisiones econémicas desinformadas que
afecten negativamente la estabilidad financiera de los individuos, creando un ciclo de endeudamiento
y escasa inversion (Hamid y Loke, 2021; Lusardi et al. 2021). Este problema adquiere mayor urgencia
en un entorno donde los sistemas financieros estan en constante cambio y donde los jévenes se
enfrentan a una amplia gama de productos y servicios financieros que requieren un entendimiento
so6lido para una toma de decisiones acertada (Ergiin, 2018). Por tanto, esta investigacién no solo
arroja luz sobre las disparidades en la educacién financiera entre los jovenes universitarios, sino que
también resalta la necesidad de abordar este problema para asegurar una generaciéon futura
financieramente competente.

El escenario socioeconémico y cultural de Ecuador aflade un matiz particular a esta
problematica. Diferencias en el acceso a la educacioén, la disponibilidad de recursos financieros y las
actitudes hacia el dinero pueden influir en la manera en que los jévenes abordan la educacién
financiera (Méndez-Prado et al. 2023; Pefiarreta et al. 2019). Ademas, la edad, género, y la formacién
académica pueden desempefiar un papel en la percepciéon y adquisiciéon de habilidades financieras,
creando un espectro de conocimientos que merece una atencién minuciosa.

La relevancia de esta investigacion no solo radica en el plano individual. sino también en el
impacto macroeconémico que una poblacién financieramente instruida puede tener en el desarrollo
sostenible del pais. La toma de decisiones prudentes en materia financiera puede contribuir a la
estabilidad econdmica general, reducir la pobreza y promover la inversidn responsable.

En este contexto, el objetivo principal de este estudio es doble. En primera instancia, se
pretende medir el nivel de educacion financiera en base a las dimensiones conocimiento,
comportamiento y aptitud financiera; en segunda instancia, cuantificar cémo las variables
socioecondmicas influyen en la educacion financiera en jovenes universitarios de Ecuador. Mediante
una metodologia cuantitativa basada en una encuesta y un contraste no paramétrico se busca
proporcionar una visién mas clara y actualizada de la problematica en cuestién, logrando una
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comprensiéon mas profunda de como los factores sociodemograficos influyen en la educacién
financiera de los jévenes universitarios en un contexto en constante evolucion. Con ello, se aspira a
generar una base de conocimiento que sirva como cimiento para futuras intervenciones y politicas
dirigidas a fortalecer la educacién financiera en este importante segmento de la poblacién
ecuatoriana.

El estudio se desarrolla en cuatro secciones. En la seccion dos se detalla el estado del arte més
sobresaliente sobre las variables socioecondmicas y la educacion financiera. La tercera seccion
expone la metodologia. La cuarta seccién muestra los resultados y la discusién. Finalmente, la seccién
quinta expone las conclusiones del estudio.

2. Estado del arte

La educacién financiera es un concepto multidimensional que se asocia con la combinaciéon de
conocimientos, habilidades, actitud y comportamiento necesarios para tomar decisiones financieras
acertadas que permitan alcanzar el bienestar individual (Atkinson y Messy Anne, 2012). Dada su
importancia en el contexto moderno los investigadores han focalizado sus estudios en la medicién de
los niveles de educacidn financiera de la poblacion en todos los segmentos (Atkinson y Messy, 2012;
Klapper et al. 2015; Klapper y Lusardi, 2020; Mejia et al. 2015; Xu y Zia, 2012).

Empleando el concepto multidimensional de la educacién financiera los investigadores
descubrieron que los conocimientos. comportamiento y aptitud financiera son claves para que las
personas tomen mejores decisiones, adopten habitos financieros saludables como el ahorro y la
inversién, y adopten una posicién positiva frente a la gestion de sus finanzas (Atkinson y Messy,
2012; Boisclair et al. 2015; Desdemona, 2018; Loke, 2017; Mitchell y Lusardi, 2015).

Los niveles de educacién financiera en jovenes universitarios han sido objeto de atencién en
numerosos estudios que buscan entender la competencia financiera de esta poblacidn en constante
evolucion. Investigaciones realizadas en diversos paises han arrojado luz sobre la importancia de
abordar la educacién financiera en el contexto universitario. ya que estos jévenes se encuentran en
una fase de transicion financiera crucial hacia la independencia y la toma de decisiones responsables
(Ergiin, 2018; Goyal y Kumar, 2021).

Los estudios de Gonzalez (2023) y Lantara y Kartini (2016) mostraron que los estudiantes
universitarios de México e Indonesia poseen bajos niveles de educacidn financiera. Beltran y Goméz
(2017) mostro que, en Colombia, los jévenes universitarios tienen niveles intermedios de educacién
financiera.

Ergiin (2018) en el contexto europeo encontré que los jovenes universitarios tienen niveles
medios de educacion financiera. Ademas, la media de respuestas afirmativas alcanzo el 72.2%.
Similares hallazgos se evidenciaron en Turquia con una media de respuestas afirmativas del 65%
(Sarigiil et al. 2014), Sudafrica con 53.5% (Mudzingiri et al. 2018), Pakistan con 66.14% (Liaqat et al.
2021), China con 56.59% (Moon et al. 2014). En Emiratos Arabes Unidos la media de respuestas
afirmativas de los universitarios fue del 31.36%.

La relaciéon entre variables sociodemograficas y educacion financiera también ha sido
investigada en diversos contextos globales, brindando una base sélida para comprender los factores
que influyen en el conocimiento financiero de los jévenes universitarios.
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Investigaciones previas han subrayado la influencia de la edad en la educacién financiera.
Algunos estudios sugieren que a medida que las personas se envejecen, tenderdn a adquirir una
mayor comprensién de conceptos financieros y a tomar decisiones mas informadas sobre sus
finanzas personales (Lusardi y Mitchell. 2014). Cull y Whitton (2011) y Goulart et al. (2023)
concluyeron que la edad de los jovenes universitarios es influyente en el conocimiento y
comportamiento financiero en Australia y México respectivamente.

Asimismo, el género ha demostrado ser un factor determinante. Investigaciones en varios
paises han sefialado que las mujeres universitarias tienden a tener niveles mas bajos de educacién
financiera en comparacién con los hombres (Felipe et al. 2017; Moon et al. 2014; Philippas y
Avdoulas, 2021). Pocos estudios. encontraron evidencia donde las mujeres universitarias poseen
mejor desempefio de educacion financiera que los hombres (Douissa, 2020).

En general, los estudios han demostrado que esta poblacién a menudo carece de un
conocimiento financiero adecuado al enfrentar decisiones cruciales, como préstamos estudiantiles y
gestion de tarjetas de crédito (Lantara y Kartini, 2016). Ademas, el campo de estudio puede influir
en la adquisicion de habilidades financieras. Por ejemplo, investigaciones sugieren que los
estudiantes de areas relacionadas con negocios y economia tienden a tener niveles mas altos de
educacion financiera en comparacién con otros campos (Cull y Whitton, 2011; Ergiin, 2018; Sarigiil
et al. 2014; Yahiaoui, 2023).

La educacién financiera también estd influenciada por otras variables del contexto
socioecondémico. Los jovenes universitarios con niveles mas altos de ingresos y educacién tienden a
tener una mejor comprension financiera, lo que les permite tomar decisiones mas acertadas sobre
inversion, ahorro y endeudamiento (Felipe et al. 2017; Goulart et al. 2023; Oseifuah, 2014). Otros
estudios encontraron que los niveles de educacién de los padres, los ingresos de la familia, el acceso
a una cuenta de banco, la formacién previa en finanzas y los rasgos de la personalidad, son factores
influyentes sobre la educacion financiera (Happ et al. 2022; Mansilla Chiguay et al. 2016; Mudzingiri
etal. 2018; Potrich et al. 2016; Temizel et al. 2015; Yahiaoui, 2023).

Sin embargo, es necesario considerar que la educacién financiera es una disciplina que
evoluciona rapidamente. Los avances tecnoldgicos y las transformaciones en la economia global
pueden alterar la dinamica tradicional de la educacién financiera, lo que justifica la importancia de
investigaciones actualizadas y contextualizadas. como la presente. que aborden la problematica en el
contexto especifico de los jovenes universitarios ecuatorianos.

3. Metodologia

La metodologia de la presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo, con alcance descriptivo -
analitico. La unidad de anadlisis corresponde a estudiantes universitarios a los cuales se les realizd
una encuesta sobre conocimientos, actitudes y comportamiento financiero.
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3.1 Muestra

El estudio consideré una poblacién total de 670.373 jovenes universitarios en Ecuador. Para
determinar el tamano de muestra necesario, se utilizé una formula estandar que tiene en cuenta un
nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5%. El calculo resulté en un tamafio de muestra
de 1.069 participantes. Esta muestra se selecciond aleatoriamente de manera estratificada para
asegurar una representacion equitativa de diversas caracteristicas sociodemograficas dentro de la
poblacién estudiantil. La eleccién de este tamafio de muestra nos permitié obtener resultados
confiables y significativos en nuestro andlisis de las variables socioeconémicas y la educacion
financiera en los jévenes universitarios ecuatorianos. En total, 1.011 estudiantes universitarios
ecuatorianos respondieron a la encuesta.

3.2 Instrumento de recoleccion de informacion

Este estudio siguiendo la corriente de la literatura revisada adopt6 el modelo de encuesta de la
Organizacion parala Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE, 2016) con el propésito de medir
los niveles de educacién financiera de los jévenes universitarios (Gonzalez, 2023; Karakurum-
Ozdemir et al. 2019; Yahiaoui, 2023). El disefio de la encuesta para el caso ecuatoriano incluy6 27
preguntas y se dividié en cuatro secciones. La primera seccién planted preguntas sobre los aspectos
socioecondémicos, la segunda seccidn los conocimientos financieros (CF) de los jovenes, en tercera
seccion el comportamiento financiero (CMF) y en cuarta seccidn, las actitudes financieras (AF). En
anexo 1 se detalla el modelo de encuesta aplicado con sus respectivas escalas.

La encuesta se aplicd en los meses de enero a febrero del afio 2023, empleando la plataforma Google
Forms, lo que facilitd la participacion de los estudiantes y la recoleccién de datos.

3.3 Indice de educacion financiera

En este estudio, se emplea el enfoque propuesto por la Organizaciéon para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémico (OCDE, 2016) para calcular el indice de educacion financiera entre los jovenes
universitarios en Ecuador. Este indice se obtiene sumando los puntajes obtenidos en tres
dimensiones clave: conocimiento financiero, comportamiento financiero y aptitud financiera, donde
cada dimension se evalia en un rango maximo de 21 puntos, resultando en un puntaje maximo de
educacion financiera de 63 puntos.

Adicionalmente, el indice de educacidon financiera se categoriza en tres niveles para medir el
nivel de competencia financiera de los jévenes universitarios:

e Nivel bajo: Se refiere a estudiantes que obtuvieron un puntaje entre 0 y 21 puntos. Estos
individuos pueden enfrentar dificultades para aplicar conocimientos financieros basicos en
su vida diaria.

e Nivel medio: Engloba a estudiantes que alcanzaron un puntaje entre 22 y 42 puntos. Estos
jovenes tienen la capacidad de aplicar conceptos financieros basicos en situaciones
cotidianas, pero pueden encontrar dificultades en contextos mas complejos.
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e Nivel alto: Corresponde a estudiantes con puntajes entre 43 y 63 puntos. Estos individuos
tienen la destreza de aplicar tanto conocimientos financieros basicos como avanzados tanto
en situaciones cotidianas como en escenarios financieros mas complejos.

Este enfoque categorizado permite una comprension clara de los niveles de competencia
financiera de los jovenes universitarios y facilita la identificacion de areas donde se requiere un
mayor enfoque en la educacion financiera.

3.4 Descriptivos y frecuencias de los datos

El andlisis detallado de las caracteristicas sociodemograficas de los encuestados se presenta en la
Tabla 1. La muestra comprende a 1.011 jévenes universitarios en Ecuador, de los cuales el 44% son
hombres y el 56% son mujeres. En cuanto a la edad, el grupo mas representativo se encuentra en el
rango de 17 a 21 afios, abarcando al 59% de los encuestados, seguido por el grupo de 22 a 26 afios,
que constituye el 34% de la muestra.

Un aspecto relevante de la poblacién encuestada es su situacién laboral. Aproximadamente el
71% de los encuestados se dedica exclusivamente al estudio y depende econémicamente de sus
padres. Sin embargo, un 26% combina sus estudios con el trabajo, mientras que un 3% se encuentra
en la categoria de estudiantes emprendedores.

En cuanto al campo de formacion, principalmente el 37% de los encuestados estudia carreras
dentro de las Facultades de Juridicas, sociales, humanidades, Administrativas, educacién y
comunicacion, el 21% en las Facultades de Energia, industrias, recursos naturales no renovables, y el
16% en la Facultad de Salud Humana.

Tabla 1. Caracteristicas demograficas de los jovenes universitarios

item Caracteristicas Frecuencia | Porcentaje %
Género Masculino 442 44.0
Femenino 569 56.0
17-21 596 59.0
Edad 22-26 346 34.0
Mas de 26 afios 69 7.0
Unicamente estudia 716 71.0
Estatus Estudiay tr.aba]a en relacion de 266 26.0
laboral dependencia
Estudia y emprende 29 3.0
Agropecuaria y recursos naturales 104 11.0
renovables
Educacion, arte y comunicacion 149 15.0
Campo de Energia. industrias. recursos naturales no
g 217 21.0
formacion renovables
Juridicas, sociales, humanidades.
L . i Ly 378 37.0
Administrativas, educacién y comunicacion
Salud Humana 163 16.0

Nota. En base a la encuesta sobre educacion financiera a jovenes universitarios en Ecuador.
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4. Resultados y discusion
Niveles de educacion financiera en jovenes universitarios

Los resultados de la educacién financiera entre jovenes universitarios en Ecuador se presentan en la
Tabla 2. En términos generales, se observa que el 60% de los jovenes exhiben niveles medios de
educacion financiera, mientras que el 31% muestra niveles altos, y inicamente el 6% muestra niveles
bajos. Estos hallazgos concuerdan con investigaciones previas realizadas en paises europeos (Ergiin,
2018), Turquia (Sarigiil et al., 2014), Sudafrica (Oseifuah, 2014), Pakistan (Liaqat et al., 2021) y
Colombia . Sin embargo, divergen de los resultados obtenidos en Emiratos Arabes Unidos (Douissa,
2020), México (Gonzalez, 2023)e Indonesia (Lantara & Kartini, 2016), donde se observaron niveles
mas bajos de educacion financiera entre los jovenes universitarios.

Tabla 2. Resultados del nivel de Educacion financiera de los jévenes universitarios

Nivel Educacion Financiera Frecuencia %
Bajo 6 1%
Medio 606 60%
Alto 399 39%
Total 1.011 100%

Nota. El puntaje de Educacion Financiera de los jévenes universitarios en promedio fue de 34 puntos sobre un
maximo de 63 puntos.

En relacién al puntaje promedio obtenido en el indice de educacion financiera, se registré un
promedio de 39 puntos, en un rango maximo de 63 puntos posibles. Estos resultados destacan un
desempefio superior en comparacion con el logrado por jévenes universitarios en Grecia, quienes
obtuvieron un promedio de 19 puntos (Philippas y Avdoulas, 2021). No obstante, nuestros resultados
se situan por debajo de los hallazgos en otros contextos, como China, donde se alcanzaron 57 puntos
(Moon et al. 2014) y Brasil, donde el puntaje promedio alcanz6 los 52 puntos (Goulart et al. 2023).
Estas disparidades sugieren que los jovenes universitarios ecuatorianos tienen un nivel moderado
de conocimiento financiero en comparacién con sus pares en otros paises, lo que resalta la
importancia de mejorar la educacidn financiera en el dambito universitario para fortalecer las
habilidades financieras de esta poblacién.

La Tabla 3 presenta los resultados de la educacidn financiera desglosados en tres dimensiones
clave: conocimiento financiero (CF), comportamiento financiero (CMF) y actitud financiera (AF). Es
importante destacar que el 68% de los jovenes universitarios en Ecuador demuestran un nivel
elevado de conocimiento financiero. Sin embargo, esta capacidad de comprensién no se traduce de
manera efectiva en la practica financiera, ya que solo el 28% de los estudiantes muestra un
comportamiento financiero sélido. Ademas, se observa que solo el 22% presenta una actitud
financiera positiva.
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Tabla 3. Resultados por dimensiones de educacién financiera

Dimension Educaciéon Bajo Medio Alto
Financiera (0 a 9 puntos) (10 a 14 puntos) (15 a 21puntos)
CF 13% 19% 68%
CMF 11% 61% 28%
AF 34% 44% 22%

Nota. CF, CMF y AF corresponde a conocimiento financiero, comportamiento financiero y actitud financiera.

Este hallazgo subraya una desconexion significativa entre el conocimiento y la aplicacién de
conceptos financieros entre los jévenes universitarios ecuatorianos. A pesar de tener un
conocimiento s6lido, una parte sustancial de ellos enfrenta dificultades para poner en practica estos
conocimientos en situaciones financieras complejas.

La tabla 4, expone los puntajes promedio logrados en cada dimensién de la educacion
financiera considerando las caracteristicas socioeconémicas de los jovenes universitarios.

En relacién al género, los hombres obtuvieron un puntaje mas alto en conocimiento financiero,
mientras que las mujeres destacaron en comportamiento financiero. En cuanto a la aptitud
financiera, no hubo diferencias significativas entre ambos géneros. Esta tendencia se reflej6 en el
puntaje global de educacidn financiera.

En cuanto a la variable de edad, se observo que los jovenes universitarios mayores de 26 afios
obtuvieron puntajes mas altos en las dimensiones de conocimiento y comportamiento financiero,
pero puntajes mas bajos en la dimensién de aptitud financiera.

Por otro lado, en lo que respecta al campo de formacién, los estudiantes de carreras
relacionadas con Energia, Industria y Recursos No Renovables sorprendentemente obtuvieron los
puntajes mas altos en conocimiento y comportamiento financiero. Ademads, aquellos jovenes
universitarios que se dedican tanto al estudio como al emprendimiento mostraron un mejor
desemperfio en todas las dimensiones de la educacion financiera en comparacion con aquellos que
combinan estudio y trabajo, o aquellos que se dedican exclusivamente al estudio.

Tabla 4. Puntaje promedio de educacidn financiera y variables socioeconémicas

Variable Conocin3iento Comporta.mient fiﬁ::(t:;le‘ia Nivel Edu.caci(’)n
socioeconémica financiero o financiero (0a21 financiera
(0 a 21 puntos) | (0a 21 puntos) puntos) (0 a 63 puntos)
Género
Hombre 16 12 11 39
Mujer 15 13 11 39
Edad
17 a 21 afios 16 13 11 40
22 a 26 afios 15 12 11 38
Mds de 26 afios 17 13 10 40
Campo de formacién
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Agropecuaria y recursos 15 12 10 37
naturales renovables
Educacion, arte y 14 12 12 38
comunicacién
Energia, industria y 17 13 11 41
recursos no renovables
Juridica, social y 16 12 11 39
administrativa
Salud humana 15 13 12 40
Estatus laboral
Unicamente estudia 15 13 11 39
Estudia y trabaja 16 12 10 38
Estudia y emprende 18 13 11 42

Nota. Nivel de educacién financiera representa la suma de puntos promedio de los jévenes universitarios

encuestados.

Variables socioeconémicas y educacion financiera

El estudio para determinar los factores determinantes de la educacién financiera y sus distintas
dimensiones, adopta el contraste no paramétrico porque no hay normalidad en los datos, ni igualdad
de varianza y eso implica emplear contrastes no paramétricos para determinar si existe diferencia
en la educacién financiera en funcién de las distintas caracteristicas socioecon6micas que
caracterizan a los jovenes universitarios en Ecuador. La tabla 5, recoge los resultados de los distintos

contrastes estadisticos.

Tabla 5. Resultados del contaste T para muestras independientes

Factor Estadistico | Grado libertad | Probabilidad Hipotesis
Género?
CF 132.171.500 2 0.160 No hay diferencias
CMF 121.915.500 2 0.402 No hay diferencias
AF 124.814.000 2 0.838 No hay diferencias
EF 127.683.000 2 0.674 No hay diferencias
Edad®
CF 21.402 2 <.001 Si hay diferencias
CMF 1.855 2 0.395 No hay diferencias
AF 3.179 2 0.204 No hay diferencias
EF 7.304 2 0.026 Si hay diferencias
Campo de formacién®
CF 62.935 4 <.001 Si hay diferencias
CMF 7.520 4 0.111 No hay diferencias
AF 17.264 4 0.002 Si hay diferencias
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EF 18.784 4 <.001 Si hay diferencias
Estatus laboral®
CF 7.411 2 0.025 Si hay diferencias
CMF 1.679 2 0.432 No hay diferencias
AF 11.535 2 0.003 Si hay diferencias
EF 5.083 2 0.079 No hay diferencias

Nota. CF, CMF, AF, EF son conocimiento financiero, comportamiento financiero, actitud financiera y educacién
financiera respectivamente.

2 Aplica contraste U de Mann-Whitney.

b Aplica contraste de Kruskal-Wallis

El género no denota diferencia en las dimensiones de la educacion financiera de los jévenes
universitarios. En el caso ecuatoriano, ser hombre o mujer no es influyente sobre la educacion
financieray sus dimensiones. Este hallazgo esta en linea con estudios realizados en México (Gonzalez,
2023), en Australia (Cull y Whitton, 2011) y Colombia (Beltran y Goméz, 2017); y se contraponen a
otros estudios, donde el género resultd ser una variable socioeconémica influyente en la educacion
financiera (Ergiin, 2018; Mansilla Chiguay et al, 2016; Mudzingiri et al, 2018; Yahiaoui, 2023).

La edad resulta ser influente sobre el conocimiento financiero y sobre el puntaje global de la
educacion financiera. Este resultado también se evidencia en el contexto de Colombia (Beltran y
Goméz, 2017), Brasil (Goulart et al. 2023) y Australia (Cull & Whitton, 2011). En Ecuador, los
conocimientos financieros estan influenciados por los jovenes universitarios con mayor edad,
aspecto que permite tener mejor desempefio en los niveles de educacién financiera.

El campo de formacién emerge como una variable significativa que influye tanto en el
conocimiento como en la aptitud financiera, lo que finalmente se refleja en un mejor desempefio en
el puntaje global de educacién financiera. Este resultado respalda hallazgos previos de otros estudios
que también han destacado la influencia del campo de formacién en la educacién financiera,
incluyendo investigaciones como las de Cull y Whitton (2011), Ergiin (2018), Lantara y Kartini
(2016), Sarigiil et al. (2014) y Yahiaoui (2023).

Por ultimo, cabe destacar que el nivel de conocimiento y aptitud financiera se ve claramente
influenciado por el estatus laboral de los jévenes universitarios. Este resultado coincide con estudios
previos realizados en contextos internacionales, como los de Lantara y Kartini (2016) en Indonesia
y Sarigll et al. (2014) en Turquia, quienes llegaron a conclusiones similares al encontrar que el
estatus laboral desempeifia un papel determinante en la educacion financiera de los jévenes.

5. Conclusiones

El presente estudio explord de manera profunda los niveles de educacion financiera y las variables
sociodemograficas en jovenes universitarios de Ecuador. A través de una revision exhaustiva de la
literatura y el analisis de datos recopilados de 1.011 encuestas, se han obtenido valiosas perspectivas
que arrojan luz sobre la importancia de abordar la educacién financiera en el contexto universitario.
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Los resultados de este estudio determinan que la poblacién de jévenes universitarios tiene
niveles medios de educacién financiera. Este hallazgo denota que, en Ecuador, los jévenes
universitarios pueden aplicar los conocimientos financieros basicos en situaciones cotidianas, pero
pueden tener dificultades para aplicarlos en situaciones mas complejas.

De manera general, los puntajes de educacidn financiera en base a las distintas caracteristicas
de los encuestados mostraron mejor desempefio en la dimensién conocimiento financiero. Sin
embargo, este puntaje decrece en las dimensiones de comportamiento y aptitud financiera.

Estas disparidades pueden indicar influencias regionales o culturales en los niveles de
educacion financiero de los estudiantes universitarios y resaltan la necesidad de abordajes
especificos para mejorar la educacidn financiera en cada contexto.

Ademas, la edad, el campo de formacién y el estatus laboral resultaron tener influencia en las
distintas dimensiones de la educacién financiera

Estas conclusiones tienen importantes implicaciones para los diversos actores involucrados en
la promocion de la educacion financiera en el contexto ecuatoriano. En primer lugar, los responsables
de la formulaciéon de politicas educativas, en colaboraciéon con las instituciones de educacion
superior, pueden disefiar estrategias inclusivas que garanticen que todos los estudiantes,
independientemente de su campo de estudio, tengan acceso a una educacion financiera integral.
Estas estrategias deben enfocarse en la entrega de conocimientos financieros, la promocién de
habitos financieros saludables y el cultivo de una actitud positiva hacia la gestion financiera.

En segundo lugar, cada instituciéon de educacién superior puede adaptar sus programas de
educacion financiera segun las caracteristicas socioeconémicas de sus estudiantes. Esto implica la
creacién de programas que combinen teorfa y practica de manera efectiva, abordando las
necesidades especificas de cada grupo estudiantil y fortaleciendo sus competencias financieras de
manera pertinente.

En tercer lugar, es crucial fomentar la colaboracion entre las instituciones educativas, el
gobierno y las organizaciones financieras para desarrollar estrategias de educacion financiera
integrales. Estas estrategias deben abordar de manera proactiva las variables socioeconémicas y
promover una mayor competencia financiera en toda la poblacion estudiantil, con enfoques
especificos para grupos diversos.

En conjunto, estas implicaciones pueden guiar a los interesados en la educacion financiera en
Ecuador hacia la creaciéon de programas y politicas mas efectivos que empoderen a los jovenes
universitarios con las habilidades necesarias para una gestion financiera exitosa en su vida
académica y futura

Aunque este estudio proporciona una vision profunda de la relaciéon entre variables
sociodemograficas y educacion financiera en jovenes universitarios de Ecuador, es importante
reconocer ciertas limitaciones que podrian influir en la interpretacién de los resultados. Una
limitacidon clave es la dependencia de los datos auto informados a través de encuestas, lo que podria
haber introducido sesgos en la medicion de la educacidn financieray las variables sociodemograficas.
Ademas, la muestra podria no ser completamente representativa de todos los jovenes universitarios
del pais, lo que podria limitar la generalizacién de los resultados.

En términos de futuras lineas de investigacion, seria beneficioso realizar un seguimiento
longitudinal para comprender como los niveles de educacidn financiera de los jévenes evolucionan a
lo largo del tiempo y coémo esto se relaciona con sus decisiones financieras en diferentes etapas de la
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vida. Ademas, investigaciones mas detalladas podrian analizar las posibles causas subyacentes de las
disparidades en la educacién financiera, como la influencia de la educaciéon de los padres, la
formacidn previa en finanzas, y la accesibilidad a recursos financieros.

Otra linea de investigacion interesante podria ser la evaluacion de la eficacia de programas
educativos especificos disefiados para mejorar la educacién financiera en jovenes universitarios.
Medir el impacto de las rafagas educativas y analizar como se traducen en decisiones financieras
concretas podria proporcionar una guia valiosa para el disefio de politicas efectivas en esta area.
Ademas, considerando el entorno tecnolégico en constante cambio, investigar como las nuevas
tecnologias y plataformas digitales pueden influir en la educacién financiera de los jovenes y cdmo
pueden ser incorporadas de manera efectiva en los programas educativos, seria de gran relevancia.
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Anexos

Encuesta aplicada a jovenes universitarios en Ecuador
Seccion 1. Datos socioecon6micos

1

Edad a.17 a 21 aios
b. 22 a 26 afios
c. Mas de 26 aiios

Género a. Hombre
b. Mujer

Campo de formacién a. Agropecuaria y recursos naturales renovables.

b. Educacion, arte y comunicacion.

c. Energfa, industria y recursos naturales no renovables.
d. Juridica, social y administrativas.

e. Salud humana

Estatus Laboral a. Independiente

b. Empresario

c. Dependiente a tiempo completo
d. Dependiente a tiempo parcial
e. Estudiante universitario

f. Estudia y trabaja

g. Desempleado
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Seccion 2. [tems conocimiento financiero

a Tiene No tiene
N Items .. Ao
conocimiento | conocimiento
5 | Funcionamiento servicios financieros 1 0
6 | Requisitos acceso al crédito 1 0
7 | Conocimiento sobre tarjetas de crédito 1 0
8 | Conocimiento sobre cuentas corrientes 1 0
9 | Conocimiento sobre crédito vivienda 1 0
10 | Conocimiento sobre seguros 1 0
11 | Conocimiento sobre crédito educativo 1 0
12 | Conocimiento sobre crédito de consumo 1 0
13 | Conocimiento sobre bonos, acciones 1 0
14 | Certificados de dep0ésito 1 0
15 | Conocimiento sobre microcrédito 1 0
16 |Inversién 1 0
17 | Inflacion 1 0
18 | Riesgo 1 0
Seccién 3. ftems comportamiento financiero
= <) T
HHEHE
(S| Q2 o
a = o (® o O [ =
E5 |28, 523
items Aas|g8122|2d =
N o8 |®|® e |0 =
222
© |© ©
o
= = &
19 |Antes de comprar algo, analizo cuidadosamente mi situacién 1 5 3 4 5
econdmica para ver si puedo pagarlo.
20 | Siempre me pongo metas financieras de largo plazo y me esfuerzo por 1 5 3 4 5
cumplirlas.
21 | Siempre pago mis deudas a tiempo. 1 2 3 4 5
22 | Controlo mis gastos empleando un presupuesto. 1 2 3 4 5
Seccién 4. ftems actitud financiera
2
m e &
o g = S a (o] g
2E 2|52 5 [8E
, 55| £ (¢8| 8 |EF
N Items c o = 2 g2 s o 2
s3| 2 28| 2 (28
a o 2 |8 a| & |©a
e o =y a © (=] o
= S |° g o
23 Vigila personalmente sus temas financieros 2 3 4
24 Prefiere gastar el dinero que ahorrarlo para el futuro 2 4 5
25 Esta dispuesto a arriesgar algo de su propio dinero ) 3 4 c
cuando hace una inversion
26 Prefiere vivir el dia y no se preocupa por el mafiana 2 3 4 5




